Promenade de 5 km (+/- 2h30)
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Cette promenade vous fait remonter au plus
prés des sources du Vuylbeek et du Karregatbeek,
deux ruisseaux qui avec le Zwanewijdebeek donnent
naissance a la Woluwe, affluent important de la Senne.
Aprés avoir traversé le domaine Tournay-Solvay, parc
paysager riche en arbres remarquables, le circuit s’engage
dans la forét de Soignes pour suivre les vallées du Vuyl-
beek et des Enfants Noyés, zones de réserves naturelles.
Avec les étangs forestiers, les roselieres, les landes ou
encore les prairies humides, milieux peu communs
dans le massif sonien, mais aussi les vastes
étendues boisées ou domine le Hétre, vous
y rencontrerez des paysages et des
biotopes variés.

. Le parc Tournay-Solvay et ses multiples facettes

A l'entrée du parking de la gare de Boitsfort, laissant le chemin
des Silex sur votre droite, passez la grille d’entrée pour rentrer
dans le parc Tournay-Solvay. Portant le nom de ses anciens
propriétaires, ce joli domaine avec ses jardins a I'anglaise fut
gagné sur la forét de Soignes et aménagé dés la fin du 19éme
siecle. Juste aprés la conciergerie, tournez a gauche. Admirez
le beau Cédre de I'Atlas, et aprés une cinquantaine de métres,
prenez a droite. Vous pénétrez dans une magnifique roseraie,
que vous traversez . Au milieu, la piéce d’eau accueille une vie
aquatique trés riche (larves de libellules, mollusques et autres
insectes).

Alasortie de la roseraie, tournez a gauche pour suivre un chemin
en dur, en descente. Aprés étre passé sur la droite d'un grand
Hétre pourpre, vous atteignez un petit chateau @ . Construit
dans un style néo-renaissance flamand, le manoir fut en partie
détruit par un incendie en 1984. Un projet de rénovation devrait
cependant redonner vie a ce monument.

La Woluwe, une coulée
verte et bleue dans la ville

Prenant naissance en forét de
Soignes, la Woluwe s’écoule vers
le nord sur 21 km, dans une large
vallée ou elle a donné son hom

a trois localités. A Bruxelles, elle
parcourt 9 km, en majeure partie
a ciel ouvert, avec des affluents
I'alimentant en eau de qualité et
un trajet jalonné de nombreux
parcs, réserves naturelles et
étangs, qui ensemble forment un
repere important pour les oiseaux
migrateurs. Les eaux usées des
habitants de cefte vallée peuplée
sont par ailleurs collectées et,
depuis 2007, épurées avant d’étre
rejetées a la riviere.




Chéteali Tournay=Sol

Poursuivez sur le chemin en dur, qui s’oriente
vers la gauche et descend fortement pour arriver
a un étang. Juste avant celui-ci, au croisement,
bifurquez a droite dans le sentier qui longe I'étang
et trois de ses sources.

Pétasite officinale

Iris des marais

Au niveau de la seconde source, les longues
feuilles de I'lris des marais (dont la fleur jaune est
le symbole de la Région bruxelloise) et les larges
feuilles de la Pétasite officinale (qui rappellent
celles de la rhubarbe), deux plantes des milieux
humides, apparaissent au printemps. Ignorez le
sentier qui remonte et continuez le long de I'étang
jusqu’a un petit pont qui enjambe le Karregatbeek,
ruisseau qui surgit du bas du talus de la voie de

chemin de fer. Juste apres le pont, tournez a droite pour
monter par un chemin qui contourne un verger constitué
d’anciennes variétés de pommiers et de cerisiers.

En haut, 20 m aprés une sculpture en bronze, prenez
a droite pour entrer dans I'enclos d’un potager, ou I'on
perpétue I'activité maraichére des anciens propriétaires
du parc ® . Poursuivez tout droit et quittez le potager
pour prendre a droite un chemin en dur.

2. €n route vers le vallon du Vuylbeex

Aprés étre passé sous la voie ferrée, vous pénétrez dans
la forét de Soignes. Face a vous, le vaste plateau fut
occupé il y a 6000 ans par des hommes du néolithique
qui y avaient établi un camp fortifié @, ce que renseigne
un panneau d’information.

Suivez vers la gauche le sentier du Vuylbeek qui descend
et vous mene a 'étang de I'Ermite, dont le nom rappelle
sans doute la présence, jadis, d'un homme pieux retiré
en cet endroit isolé.




Aprés étre passé sur la digue séparant les deux étangs, bifurquez a droite. Aux étangs succedent une roseliere
puis une prairie marécageuse, que longe le Vuylbeek (‘ruisseau sale’, nom qu'il doit a la couleur ferrugineuse
de son lit a certains endroits). Ce dernier est alimenté par des eaux de sources et de suintements d’'une grande
pureté. Au niveau d’'un banc (25 m apres une source), poursuivez tout droit. A gauche, sur le flanc d’un long
vallon, dominent les Hétres, arbres a I'écorce lisse, dont les troncs tels des colonnes s’élevant vers le ciel ont
valu a cette forét le surnom de ‘hétraie cathédrale’ ® .

f \ Le sentier atteint ensuite I'étang Sec ®. Sur la gauche, vous
La forét de Soignes découvrez un bois de méléze, conifere qui perd ses aiguilles en
Venant du latin ‘Sonia’, le mot automne. Continuez tout droit pour longer I'étang. Vous arrivez
‘Soignes’ aurait une parenté sur un large chemin en macadam, le chemin des Tumuli, que
étymologique avec la Senne vous suivez vers la droite. Ignorez plus loin le chemin qui la
(anciennement ‘Sunnia’), riviere traverse (dreve du Comte). Sur la hauteur, aprés le croisement
qui traversait le massif forestier avec le chemin des Deux Montagnes, deux grandes buttes
sur de nombreux kilometres a attirent I'attention sur la gauche. Il s’agit de tumuli, probablement
une époque ou celui-ci était plus d’anciens lieux de sépulture romains ou préromains @.

étendu. Depuis la fin du 18eme
siecle, le Hétre y a été grandement
favorisé, mais il doit désormais
laisser un peu de place a d’autres
essences (chénes, mélezes, ...).
La gestion actuelle de la forét

vise a produire du bois de qualité,
a favoriser la biodiversité et a
accueillir le public.

3. Les étangs forestiers de la vallée des Enfants Noyds

Le chemin des Tumuli vous améne dans le fond de la vallée des
Enfants Noyés, au niveau de I'étang dit du ‘Fer a Cheval’ en
raison de sa forme particuliere ® . Celui-ci est alimenté sur sa
partie gauche par le Wollenborre (‘Source laineuses’), et sur sa
partie droite par le Bocq, ruisseaux qui a la sortie de I'étang ne
forment plus qu’un cours d’eau, le Karregatbeek.
\ J Empruntez le pont en bois puis suivez le sentier jusqu’a un
carrefour en T, ou vous prenez a droite dans le chemin du Fer
a Cheval. Au croisement suivant, tournez a droite dans la dréve
de l'Infante. Au croisement avec la dreve des Enfants Noyés,
continuez tout droit sur 50 m, puis bifurquez a droite pour
suivre le sentier du Bocg. Dans le fond du vallon, vous
découvrez le lit artificiel du ruisseau du Bocg. Le sen-
tier traverse ensuite un chemin, descend vers le
point de confluence avec un autre ru @ , puis re-
joint 'étang du Fer a Cheval.

‘Etang du Iszer'a‘rcheval =



De I’eau de ville en forét

En amont, a quelques centaines de
meétres, de l'eau est captée dans le sous-
sol sablonneux de la forét pour alimenter
les Bruxellois en eau potable (3%). On y
trouve également un grand réservoir, avec
de l'eau provenant de sources du Bocq en
province de Namur, et dont le trop-plein
alimente un petit ruisseau de la forét, qui
a pour cela regu le nom de ‘Bocq’.

Arrivé sur un large chemin asphalté, prenez a droite.
Vous trouvez un panneau d’information consacré aux
nombreuses especes de chauves-souris qui viennent
se nourrir d'insectes au dessus des étangs forestiers.
Aprés 30 m, engagez-vous a gauche dans le sentier
des Endymions, qui longe d’abord une prairie (dans
laquelle s’écoule le Karregatbeek), puis I'étang des
Enfants Noyés @ . Ce dernier ne fait pas référence a
une noyade, mais aux enfants d’un ancien meunier de
la vallée dont le nom de famille, ‘Verdroncken’, signifie
‘noyés’ en francgais. Continuez sur le méme sentier, qui
vous ameéne a |'étang du Clos des Chénes. Contournez
I'étang, passez au dessus du Karregatbeek et montez
droit devant. Au carrefour en Y, continuez vers la gauche.




4. L 'étang de Boitsfort

Arrivé sur le large chemin des Deux Montagnes, tournez
a gauche et repassez sous la voie ferrée. Poursuivez
sur le chemin jusqu’en bas de la descente. Prenez
ensuite a droite pour rejoindre I'étang de Boitsfort, déja
mentionné au 13" siécle et aussi appelé I'étang du
Moulin. Chemin faisant, vous passez devant I'entrée du
Domaine des Silex, ouvert tous les samedis @ .

Sur la rive opposée du plan d’eau, qui attire de nom-
breux oiseaux, vous découvrez une large paroi en bois
percée de plusieurs trous, sortes de terriers ou niche
le Martin pécheur @ . A l'autre extrémité de I'étang,
le Zwanewijdebeek vient méler ses eaux a celles du
Vuylbeek et du Karregatbeek, qui ne forment ensuite
plus qu’'un cours d’eau, la Woluwe.

Revenez sur vos pas jusqu'aux petites maisons, puis
suivez a droite le chemin pavé des Silex, qui monte et
vous ramene a la gare de Boitsfort.

Photo: W. Poelman

Le Martin-pécheur

Le Martin pécheur est un petit oiseau

(17 cm) au plumage bleu turquoise et
rouge-orangé. Il est repérable par son vol
rapide au dessus de la surface de l'eau,
qu’il termine en se perchant sur une
branche, a l'affit d’un poisson.




La. protection de la nature et [ 'éducation a [ 'environnement

Les sites naturels traversés sur cette promenade sont un refuge pour de nombreuses espéces
animales et végétales, parfois menacées. Des associations y sont trés actives, que ce soit pour
entretenir ces sites ou pour sensibiliser le public aux richesses qu’ils offrent.

- Bruxelles Environnement est responsable de la gestion du parc Tournay- —
Solvay et de la forét de Soignes. Dans les réserves du Vuylbeek et des f’%}:ﬁ:ﬁm‘
Enfants Noyés, le travail (élagage, fauche, curage des étangs,...) a pour ‘brussels &
but le maintien des paysages naturels et semi-naturels et de leur biodiver-
sité. Ladministration est également chargée de I'entretien et de la mise en valeur

de la Woluwe et de ses affluents. www.environnement.brussels

Tournesol-Zonnebloem anime un Centre Régional d’Initiation & I'Ecologie.
Située dans les anciennes écuries du parc Tournay-Solvay, cette asbl propose
des activités pour petits et grands, sur des themes variés (la vie dans I'étang,
I’écologie de la forét,...). www.tournesol-zonnebloem.be

La Commission Ornithologique de Watermael-Boitsfort (COWB) sensibilise
le public sur le théeme de la biodiversité (promenade guidée chaque 1°" dimanche
du mois, conférences,...). L'asbl gére aussi le domaine des Silex, ou elle procéde
au baguage des oiseaux. www.cowb.be

Coordination Senne-Coérdinatie Zenne, groupe de travail et partenaire d’Escaut
Cotrdinatie Zenne sans Frontiéres, regroupe ou collabore avec des associations et personnes actives
au sein des 3 régions du bassin de la Senne. Ensemble, ils ceuvrent a une gestion
intégrée et durable des cours d’eau et zones humides au sein du bassin de la Senne.
Coordination Sene A\ /g demande, Coordination Senne vous guide pour cette promenade et le long des
autres cours d’eau du bassin de la Senne. Contactez-nous!

Coordination Senne-Codrdinatie Zenne asbl/vzw
2bis, quai des Péniches - 1000 Bruxelles - Tél. 02 206 12 07 - contact@coordinationsenne.be - www.coordinationsenne.be
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