En quéte de nos cours d’eau
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P Promenade de 5 km (+/- 2,5h)
z'a Va[lee du ROOdXZ008£erb eek Départ: station Herrmann-Debroux:
N métro et tram 8. Départ alternatif
a dude 'q 952/)[ depuis le Rouge-Cloitre.
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Le trajet est accessible entre le départ
(Herrmann-Debroux) et (7) la source de
I'Empereur. Suivre le méme trajet pour

le chemin retour.
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Durant cette promenade, vous suivrez le cours
du Roodkloosterbeek (‘ruisseau du Rouge-Cloitre’
en francais), un affluent important de la Woluwe.
Ce cours d’eau doit son nom au prieuré fondé par
des moines il y a plus de 6 siécles, qui défrichérent
patiemment ce fond de vallée humide gagné sur
la forét de Soignes. Chargé d’histoire, ce lieu
exceptionnel qui conserve un beau patrimoine
architectural, est aussi riche d’'un patrimoine
paysager et naturel qui justifie son
intégration dans le réseau
européen Natura 2000.
Bonne découverte! ¥
a4y

dkfdosterbeek

. En suivant le ruisseau par le parc du Jergg‘e

W Au départ de la sortie de métro, laissez I'important carrefour dans Ala sortie du parc, au croisement,
votre dos pour suivre 'avenue Herrmann-Debroux sur le trottoir de poursuivez tout droit sur le
gauche. Assez rapidement, vous prenez la premiére rue a gauche chemin pour atteindre la chaus-
(rue Jacques Bassem) que vous suivez sur 200 m pour atteindre sée de Wavre que vous traversez.
I’entrée du parc du Bergoje @. Reliquat de la forét de Soignes, cette Rejoignez un parking (sur la
zone boisée au relief trés marqué s'étend tout en longueur. Pénétrez droite) et suivez a gauche la

dans le parc et poursuivez vers la dréve du Rouge-Cloitre, qui vous

droite, le long du cours d’eau. Sur fait entrer dans le domaine du
la gauche, le talus est colonisé méme nom. Arrivé a 'étang du
par des essences d’arbres Lange Gracht @, que traverse le
trés variées (chénes, Roodkloosterbeek, un ponton en

érables, hétres...). bois vous permet d'approcher
A droite, dans une et d’'observer les trés nombreux
zone humide, vous oiseaux présents sur le plan d’eau
découvrez un petit (Héron cendré, Poule deau,
étang. Canard mandarin, ...). Poursuivez

sur la dréve asphaltée sur 600 m,

jusqu’aux batiments de I'ancien
Ponton du Grand étang prleure,: de Rouge’—CIO|tre ®, au
du Lange Gracht bout d'un second étang.




Le Canard
mandarin

Ce canard
originaire d’Asie
fut introduit en
Europe comme
oiseau d’ornement

au 19°m siécle. Le male présente
un plumage aux couleurs
remarquables. Au printemps, il
installe son nid dans la cavité d’un
arbre, parfois a plus de 10 métres
de hauteur!
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2. L antien prieuré de Rouye=£lo?tre

Tournez a droite pour enjamber le ruisseau
puis passer sous le porche dentrée. Le
site fait ici I'objet, depuis plusieurs années,
d'une rénovation trés réussie (jardins,
batiments,...). Orientez vous vers la gauche
jusqu’a un grand espace en gravier. ¥ Face
a vous, 'imposante batisse, devant le jardin
du cloitre, fut jadis le dortoir des moines.
Dirigez-vous ensuite vers une jolie fontaine,
alimentée par des eaux de source toutes
proches. Agauche, la petite maison blanche,
dite la Maison du Portier, abrite désormais la
taverne bio ‘Le Relais Forestier’ ainsi qu’'un
accueil visiteur.

Suivez le chemin qui part vers la droite et
qui longe un jeune verger, puis un potager.
Aprés le potager, poursuivez tout droit
a travers les graviers. Quelques meétres
plus loin sur la gauche, vous découvrez

la charmante Maison du Meunier, sous laquelle disparait le
Roodkloosterbeek. Erigée en pierres calcaires extraites de
carriéres environnantes, elle hébergea des artistes peintres
aux 19éme et 20°me siécle. Quant a la chute d’eau, elle servit un
temps de lieu de baignade. Passé la maison, le chemin vous
mene a I'étang du Moulin @ , juste aprés le mur d’enceinte
que vous franchissez.

. Prieuré de Rouge-Cloitre

L’eau et le monastére

Le prieuré de Rouge-Cloitre fut fondé au 14¢me
siecle autour d’'un groupe d’ermites, qui placerent la
communauté sous la regle de saint Augustin. Dans
ce fond de vallée ot 'eau abonde, ceux-ci mirent en
place un réseau de canalisations qui acheminaient
I'eau des sources vers le monastere pour 'arrosage
des jardins et
des potagers,
I'alimentation
des fontaines,
bassins et
sanitaires, ou
encore pour la
fabrication de
la biere.
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Etang du Moulin

3. Etangs, mares et zones humides

N

Face a I'étang, fréquenté par les pécheurs,
tournez a gauche puis longez le plan d’eau
dans sa longueur. Au bout, sur la gauche,
vous trouvez une grande mare appelée la
‘mare des Clabots’ ®, creusée autrefois pour en

Les étangs

en Région bruxelloise

Si 6 étangs s’égrénent aujourd’hui
dans la vallée du Roodkloosterbeek,

retirer la terre nécessaire a I'édification des digues celle-ci en compta jusqu’a 15.

séparant les étangs. Les grandes feuilles flottantes du A Bruxelles, il subsiste actuellement 158
Nénuphar jaune recouvrent une partie de sa surface. étangs. A c6té de leur vocation ornementale
La fleur s’épanouit de juin a septembre. et récréative, ce sont aussi de précieux

bassins d’orage naturels. A l'origine, les
premiers étangs aménageés (ici par les
moines) servaient de réserve de poisson
pour l'alimentation et permettaient
d’actionner la roue des moulins a eau.

N 4

Laissez la digue et le ponton sur votre droite et
continuez tout droit pour longer le Grand étang des
Clabots ®, dontles rives et les berges ont un aspect
plus sauvage. Passé I'étang, suivez le chemin qui
part a droite (€M a gauche!) et qui longe une zone
classée en réserve naturelle. Ce fond de vallée
marécageux, qui fut naguére un étang et dans lequel
serpente le ruisseau, est peuplé d’Aulnes, arbres
typiques des milieux humides. A I'embranchement
enY (70 m), prenez a gauche en montée dans un
court sentier (escaliers).




4. €n lisiere de forét de Soignes

En haut du sentier, bifurquez a droite. Ignorez le chemin qui part a
gauche (Vlieraardeweg) pour poursuivre tout droit. Vous pénétrez
dans la forét de Soignes, dont I'essence dominante est le Hétre
commun, arbre a I'écorce lisse. Le massif forestier est a cheval sur
nos trois régions (ici, vous étes a la frontiere entre Bruxelles et la
Flandre). Aprés une centaine de métres, vous atteignez un sentier en
caillebotis (a droite) qui vous améne dans le fond humide du vallon.
Vous y découvrez la source dite de 'Empereur, en référence a Charles
Quint qui au 16éme siécle, parait-il, vint s’y désaltérer @.

Faites demi-tour, rejoignez le carrefour avec le Vlieraardeweg, des-
cendez a gauche le court sentier avec les escaliers, puis prenez encore
a gauche pour passer sur un pont et franchir le Roodkloosterbeek.
Le sentier s’oriente vers la droite. Aux caillebotis succéde une montée.
En haut de celle-ci, bifurquez a droite pour longer, a une certaine
distance, le grand étang. Al'embranchement en Y, tournez a droite pour
vous diriger vers le Petit étang des Clabots ®, alimenté par un ruisseau
prenant ses sources dans le vallon des Trois Fontaines (de l'autre
coté de l'autoroute), puis suivre la digue qui
le sépare de l'autre étang. Arrivé sur un
large chemin, prenez a droite puis a
gauche pour longer une prairie.
Au croisement, tournez a
droite puis directement a
gauche dans un chemin
qui borde [I'étang du
Moulin.

La formation
des eaux souterraines

Sur le plateau tout proche
®, lors de pluies, une
partie de l'eau s’infiltre

a travers une couche de
limon, une couche de
sable plus importante,
avant de s’arréter au
niveau d’une couche
d’argile imperméable.

En s’accumulant dans la
couche de sable, cette
eau forme une nappe
d’eau souterraine, qui va
avancer lentement jusqu’a
réapparaitre au pied de la
colline, sous la forme de
sources et de suintements.
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5. Un domaine riche d ‘activités varides

A une bifurcation, franchissez de nouveau le mur
d’enceinte pour rentrer dans le prieuré. Aprés
70 m, vous pouvez accéder, sur la droite, a trois
viviers alimentés par une source et par I'eau de la
nappe souterraine. Regagnez ensuite le chemin et
poursuivez pour traverser I'ancien quartier agricole
@ . Les batiments sont occupés par des ateliers
d’artistes, I'asbl Cheval et Forét (écuries) et au bout
a droite, par le Centre d’Art de Rouge-Cloitre.

Arrivé face a I'ancienne grange, prenez a gauche
pour quitter I'enceinte, puis directement a droite.
Ignorez le chemin qui part a gauche et continuez
votre marche sur les pavés, le long d’'une plaine de
jeu. Apres celle-ci, a un croisement, face a vous se
trouve une entrée du Jardin Botanique Jean Massart
(ouverte en semaine jusqu'a 15h)@. N’hésitez
pas a y faire un tour pour découvrir son arboretum
ou encore son jardin des plantes médicinales et
aromatiques. Sinon, bifurquez a droite dans un
chemin qui descend vers les étangs. Franchissez
la digue qui les sépare, puis prenez le sentier qui
monte a gauche pour gagner la route en macadam.
Suivez celle-ci vers la gauche pour rejoindre, par
la dréve du Rouge Cloitre, la chaussée de Wavre.

Traversez la chaussée pour emprunter le chemin en
gravier droit devant. Aprés 60 m, au carrefour, montez
a droite sur une courte distance puis engagez-vous
a gauche dans un sentier qui rentre dans le parc du
Bergoje. Le sentier évolue sur le haut du talus, pour
finalement redescendre et atteindre la sortie du parc.
C’est ici que le Roodkloosterbeek se jette dans la
Woluwe, sous la rue Jacques Bassem (suivez celle-ci
vers la gauche pour retourner a la station Herrmann-
Debroux).

-

Vivie@f?' Maison_du-Prieur



Des visideurs au coeur & 'un lieu a la croisée
de [ 'histoire, de la nature et de ('art

Le vaste domaine du Rouge-Cloitre doit associer la protection de son patrimoine naturel et
architectural avec 'accés d’un public toujours plus nombreux. Bien dirigé sur les sentiers et
chemins, instruit via les panneaux d’informations, celui-ci peut profiter des nombreux trésors de
ce lieu d’exception, que d’autres projets de rénovation viendront encore enrichir.

Il peut en outre compter sur le travail et la présence de divers acteurs:

Bruxelles Environnement: 'administration s’emploie & valoriser les cours s
d’eau, étangs et zones humides, favoriser leur accessibilité en préservant et
la biodiversité, améliorer les paysages et amortir les crues.

Des promenades a dates fixes sont organisées par les gardiens de parc.
www.environnement.brussels

Le Centre d’Art de Rouge-Cloitre: outre des expositions, le Centre d’Art
propose des animations et visites pour découvrir le site. www.rouge-cloitre.be

Le Jardin Botanique Jean Massart: des visites guidées du jardin sont

organisées (visites thématiques) et sur rendez-vous (groupes) tous les jours
de 'année. www.ulb.ac.be/jardinmassart

Relais Forestier & Jardin des Moines: la taverne est ouverte du mercredi
au dimanche. www.lejardindesmoines.blogspot.com

Coordination Senne-Coérdinatie Zenne, groupe de travail et partenaire d’Escaut
Cobrdinatie Zenne sans Frontiéres, regroupe et/ou collabore avec des associations et personnes actives
au sein des 3 régions du bassin de la Senne. Ensemble, ils ceuvrent a une gestion
intégrée et durable des cours d’eau et zones humides au sein du bassin de la Senne.
Coordination Sene A\ Ja demande, Coordination Senne vous guide pour cette promenade et le long des
autres cours d’eau du bassin de la Senne. Contactez-nous!

Coordination Senne-Codrdinatie Zenne asbl/vzw
2bis, quai des Péniches - 1000 Bruxelles - Tél. 02 206 12 07 - contact@coordinationsenne.be - www.coordinationsenne.be

mai 2019

Avec le soutien et/ou la collaboration de la Région de Bruxelles-Capitale et
b de la commune d’Auderghem. Nos remerciements a Bruxelles Environnement
be brussels : pour la relecture attentive.




